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N on sfugge
all’escursionista la
mirabolante opera

idraulica che a metà del
secolo scorso consentì di
portare l’ottima acqua delle
sorgenti di Presolana,
come la Mesclusa, verso il
grande territorio di
Castione: opere nate in
un’epoca in cui al centro
del villaggio c’era l’acqua
come sacro bene pubblico.
Spesso le aree interessate
da questi innesti di vene
artificiali nella montagna
emanano un’atmosfera
speciale, come se l’acqua
— oltre alle vie selvagge—
sappia trovare anche in
quelle intubate una nuova
selvatichezza. Da Crapù
(1106 m, Bratto), lungo le
antiche vie alpestri presto
intercettiamo la via
dell’acqua che ci sospinge

verso la silente Valle del
Papa: dalla cascina che è il
suo segnavia storico
proseguiamo verso la
galleria Presolana e lì
percorriamo i circa 60 m
col fiato sospeso, in
ascolto, per affacciarci sul
dirupato versante sinistro
della Valle dei Mulini, da
dove il gocciolio di vita
sgorga dall’anima liquida
sotto i piedi.

Davide Sapienza
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Sentieri d’autore

L’antica
via dell’acqua
e la silente
Valle del Papa

San Pellegrino Terme
Alla scoperta del frutteto biologico

S erata alla scoperta dei frutteti, oggi, a San
Pellegrino Terme. L’oratorio ospiterà, alle 20,30,

un incontro sull’«Esperienza di frutteto biologico»
a cura di Giovanni Locatelli, titolare dell’azienda «Il
giardino della frutta» a Corna Imagna. L’agricoltore
coltiva mele, albicocche, pesche, prugne, pere,
castagne, noci, cachi, uva e ortaggi.

In città
Yoga sull’amaca senza gravità

U n’amaca realizzata in uno speciale tessuto
permette di sperimentare il fly yoga in assenza

di gravità per potenziare i muscoli, estendendo la
colonna vertebrale. A proporre la lezione è lo
Studio Yoga Space Academy di Bergamo, oggi, alle
18.30, nella sua sede in via Palma il Vecchio 12.
Costo: 10 euro. Info su www.yogaspace.it.

Valverde
Tour guidato tra bosco e sentieri

L a guida turistica Tosca Rossi propone, domani,
la visita alla scoperta di Valverde. Il ritrovo è

fissato alle 9.30 alla Chiesa San Rocco in
Castagneta. Si esploreranno il bosco, i sentieri
sterrati e il castello. La quota di partecipazione è di
12 euro. Prenotazione obbligatoria scrivendo a
terredibergamo@gmail.com.

A Bratto
Da Via Pellico
svoltare a
destra su Via
Maroncelli e
poi la via Speri
fino a Crapù
(1106 m).
Superare un
cancello dal
passaggio
pedonale
aperto, prose-
guire diritti
lungo la mulat-
tiera che passa
dalla baita

Grutin. Seguire
il tracciolino
dell’acquedotto
fino alla Val del
Papa. Dalla
cascina seguire
«Galleria
Presolana»

Un Carnevale unico, «posti-
cipato», colorato da 2.500 fi-
guranti e atteso da 50 mila
spettatori. Torna, domenica,
in città, la festa di Mezza Qua-
resima, organizzata dal Duca-
to di Piazza Pontida, anticipa-
ta domani da «Ol rasgamènt
de la Ègia», il rogo della vec-
chia che risale ai primi del
900. La storia del Ducato ha
radici lontane. «Fin dal 1894
esiste la rivista il “ Giopì”, an-
ticlericale e satirica, la notte di
San Silvestro del 1923 tre suoi
autori si ritrovarono all’osteria
dei Tre Gobbi, dopo qualche
bicchiere di troppo decisero
di mettere in atto una goliar-
data, si recarono alla Torre dei
Caduti improvvisando un di-
scorso d’inaugurazione, qual-
cuno gridò “Viva il Duca” a
Rodolfo Paris, che ricoprì per
primo la carica», afferma Ma-
rio Morotti, attuale duca, con
il nome di Smiciatöt.
Domani si terrà la prima

edizione di Bèrghem Folk: al-
le 15 è in programma la Parata
della gioia da via Tasso a piaz-
za Matteotti. Seguirà il con-
certo del coro del Ducato e, al-
le 16.15, l’esibizione dei grup-
pi. Alle 20.30, altro momento
atteso, sempre in piazza Mat-
teotti, è il quinto concorso
della «Ègia piö bèla»: la vec-
chia più caratteristica avrà il
privilegio di aprire la sfilata di
Mezza Quaresima con il Duca
oltre a ricevere la fascia e 100
euro come premio. Il «quadro
della Ègia», realizzato dagli
studenti della scuola Fantoni,

sarà bruciato, alle 21, nel fol-
cloristico «Rasgamènt de la
Ègia». Sarà simbolicamente
messo al rogo un problema
del territorio e questa volta il
testamento recita: «Strade,
ponti e gallerie della provin-
cia son bloccati, non si sa se
mancano i soldi, o se si son
dimenticati».
Domenica, la festa inizierà

alle 15 con la sfilata: dopo la
partenza da piazzale Marconi
e aver percorso un tratto di
viale Papa Giovanni, si prose-
guirà fino ai propilei di Porta
Nuova per poi girare verso il
Comune e arrivare in piazza
Pontida. Saranno 38 i carri
bergamaschi, 25 i gruppi, an-
che da Viareggio, Modena e
Novara. Tutti concorreranno
per il premio fantasia e il pre-
mio speciale della giuria. Un
riconoscimento andrà anche
alla miglior banda musicale.
Tra i carri, quello di Casazza
sulla fiaba di Walt Disney «Il
ritorno di Jafar», i tre di Ca-
stelli Calepio, con 500 figu-
ranti, dedicati a India, Messi-
co e cosacchi, e il gigantesco
veliero dei pirati costruito dal
gruppo di Gromlongo di Pa-
lazzago. Da Cornate d’Adda
proviene il carro che celebra il
genio di Leonardo. Attesa la
coppia Mari Stregati, da Son-
cino, che quest’anno ha vinto
il primo premio al Carnevale
di Venezia.

Rosanna Scardi
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Info: www.ducatodipiazza-
pontida.it

Arriva, da oggi a domenica, per la prima
volta, a Bergamo, Bike Up, il festival dedicato
alle bici a pedalata assistita. I 52 espositori
presenti lungo il Sentierone presenteranno le
novità, mentre i bambini potranno prendere
la patente del bravo guidatore. Il divertimento
sarà garantito dagli acrobati sulle due ruote.
Cuore della manifestazione, i tour per provare
le ebike. In collaborazione con Fun Active,
anche due viaggi in mountain bike elettrica e
in bici da cicloturismo di tre giorni. I livelli di
difficoltà tecnica sono vari e adattabili alle
capacità. Il percorso di 120 chilometri
condurrà alla scoperta dei Colli, del Parco Plis
delle Valli d’Argon, del Monte Misma, tra la
bassa Val Seriana e la Valcavallina, e dei colli
della Maresana. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per gli sportivi

BikeUp,due ruote
conpedalata assistita

Holla Mahalla, il festival sikh dei colori e
delle tradizioni guerriere, sbarca domenica,
dalle 11.30 alle 18, a Cortenuova, nel prato di
via San Giorgio. Oltre al lancio di polveri
colorate, si potrà assistere a simulazioni di
battaglie di scherma, spada e lancia e a
dimostrazioni equestri tra lo sventolio di
bandiere e il suono di tamburi. La tradizione
di festeggiare Holla Mahalla risale ai tempi di
Guru Gobind Singh Ji che, nel 1701, fece
organizzare la processione militare (mahalla)
avvolta da una nube di polvere colorate (holla)
per celebrare la potenza del suo esercito. Sarà
offerta la bevanda sacra shardaayi e, per chi
volesse lasciarsi affascinare dal kirtan, canto
sacro, o dall’ospitalità sikh, il pasto in stile
punjabi. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per le tradizioni

Polvere di colori
per il festival sikh

Ultimo fine settimana per visitare Per pura
passione, mostra di 45 scatti realizzati da
Letizia Battaglia, esposti a Treviglio nella Sala
Crociera di vicolo Bicetti de’ Buttinoni. A
promuoverla, il presidio della Bassa di Libera.
Tra le opere, le foto dell’arresto del boss
Leoluca Bagarella, del presidente della Sicilia,
Piersanti Mattarella, appena ucciso, e dei
ragazzini che giocano a fare i killer nei vicoli
di Palermo. Tra i ritratti, quello di Rosaria
Schifani, vedova di Vito, agente di scorta per il
giudice Falcone, e la famosa Bambina con il
pallone (foto). La fotografa sarà al Tnt, oggi
alle 9.30, per un incontro. Orari della mostra:
oggi e domani dalle 16.30 alle 19.30, domenica
dalle 10.30 alle 12.30 e dalle 16.30 alle 19.30.
Ingresso gratuito. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per l’arte

I volti immortalati
«Per pura passione»

Inaugurazione, stasera, alle 21, della mostra
fotografica «Il popolo del freddo», dedicata a
foreste, montagne e loro abitanti, a Capriate,
nella biblioteca Villa Carminati con l’autore
Andrea Zampatti, nell’ambito di «Tierra».
Domani, stessa ora, ci si trasferisce a Filago,
nella palestra della scuola secondaria di via
DonMilani: il giornalista Andrea Schiavon ha
riportato sui banchi di scuola di oggi «Lettera
a una professoressa», scritta da donMilani
nel 1967, insieme ai ragazzi della scuola di
Barbiana. Domenica, a Presezzo, nella sala
dell’oratorio di piazza Papa Giovanni XXIII,
appuntamento con il fotografo Paolo Rossi
che aprirà la sua esposizione di scatti
naturalistici, «Ho visto trenta lupi e sono
ancora vivo». (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per i racconti

Tierra! Lupi, freddo
e DonMilani

La kermesse del Ducato di Piazza Pontida: domani il primoBèrghemFolk
e il Rasgamènt (a fuoco i ritardi sulle opere). Domenica la sfilata con 38«opere»

MEZZAQUARESIMA
Sul carro del vincitore

Mondo Disney La Sirenetta, uno dei carri della Mezza Quaresima 2018

Sentierone
Acrobati
sulle due ruote
e 52 espositori
per il festival
in programma
da oggi
a domenica

Cortenuova
Holla Mahalla
sbarca
domenica
dalle 11.30
alle 18,
nel parco di via
San Giorgio

Treviglio
La fotografa
Letizia
Battaglia
sarà al Tnt
oggi alle 9.30
per un incontro
pubblico

Capriate
Un orso bruno
in una foto
scattata
da Andrea
Zampatti,
in mostra
per Tierra!

● A Stezzano

PRIMOGRANBALLOINMASCHERA

Novità, quest’anno, per la
Mezza Quaresima: stasera,
alle 20.30, a Villa Moroni di
Stezzano Gran ballo in
maschera, con spettacolo a
cura della scuola Danzarea e
fashion show con le allieve

dell’istituto Silv. Il dress
code impone l’abito da sera
o un costume in stile dal
‘400 all’’800. Sarà premiata
la maschera più bella.
Biglietto d’ingresso, 35
euro. (r.s.)

La scheda

● Si attendono
50 mila
spettatori
per la festa
di Mezza
Quaresima,
con il
Rasgamènt
de la Ègia
di domani
e la sfilata
dei carri
di domenica
pomeriggio

● Nella
giornata
di domani
un’anticipazio-
ne con il
Bèrghem Folk
che dalle 15
percorrerà il
Sentierone fino
al Comune

● Il falò
in piazza
Pontida è
domani alle 21

● Atteso bel
tempo
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